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SWEDEN

Tolkningsguide for analys av odlingsbara mikroorganismer i dricksvatten

Enligt rekornmendationer fran Socialstyrelsen bor tandlakarunitens vattenkvalitet kontrolleras
minst en gang per ar, och atgarder vidtas om halten mikroorganismer éverstiger gransen for
dricksvatten!.

Hur ska jag tolka mitt resultat?

Livsmedelsverkets foreskrifter for dricksvatten andrades i november 2022 (version LIVSFS
2022:12). Det fasta gransvardet for halten mikroorganismer i dricksvatten hos anvandaren har
tagits bort. Istallet galler det att vattnet inte ska visa en “onormal férandring”®@.

Sweden Recycling rekommenderar att fortsatta folja de tidigare riktlinjerna, dar gransvardet
for tjanligt vatten 1ag pa 100 cfu/ml for snabbvaxande mikroorganismer och 5000 cfu/ml for
lAngsamvaxande bakterier. Overstiger vardena 100 cfu/ml /5000 cfu/ml rekommenderar vi att
satta in atgarder for att minska halten mikroorganismer i unitens vatten. Efter detta
rekommenderas ett omprov.

Varfor ar vardena héga?

| regel ar en unit ansluten till det kommunala vattenledningsnatet, vilket betyder att
inkommande vatten innehaller ldga koncentrationer av mikroorganismer. Dock ar
genomstromningshastigheten pa vattnet i unitens system 1dg och det finns manga
tillvaxtzoner. LAnga perioder med stillastdende vatten forekommer vilket medfér att en
mikrobiell biofilm utvecklas pa ledningarnas insidor. Fran biofilmen frislapps mikroorganismer
som foljer med vattnet nar instrumenten anvands. Vid anvandningen av instrumenten bildas
en aerosol av det mikrobiologiskt férorenade vattnet som andas in av bade patient och
personal(1,3).

Vid fragor om analysresultaten och utformning av rapporten kontakta Sweden Recyclings
kundtjanst pa telefon: 08-410 885 25.

Vid fragor om rengéringsutrustning och desinfektionsmedel i er dentala unit vanligen
kontakta tandlakarunitens leverantoér eller er dentaltekniker.
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